
1 日　時・会場

・ 令和６年１月１４日（日） ８：００〜１７：３０　　東部体育館（２面）

2 参加資格

・ 日本バスケットボール協会に登録しているチーム

・ 静岡県バスケットボール協会U１２部会に所属しているチーム

・ 試合前日までにJBA納付済みの６年生

3 チーム編成

・ 男女各６チーム編成とする。

・ チーム編成の割り振りは、別紙「男子・女子紅白チーム」に定める。

・ 各チームの監督・コーチは、チーム振り分けしたされたチームの監督・コーチとする。

（参加チームのコーチは必ず１名参加する。）

4 試合方法

・ 男女各６チーム２試合実施。

・ 組合せは、別紙「静岡地区６年生紅白対抗戦日程表」を参照

・ 午前と午後にて入替にて実施。（午前：男子　午後：女子）

・ 開場、出庫時間は必ず守ってください。

・ 午前：開場７：５０ 、出庫１２：３０（１２：３０までに必ず出庫すること）

・

5 試合規則

・ ２０２３バスケットボール競技規則（２０２３年４月１日施行）に則る（一般ルール）

（「ＪＢＡ プレーコーリング・ガイドライン（20230629）」を適用する）

・ マンツーマンディフェンスの基準規則に則る。コミッショナーは設け無い。

・ 試合ボールは単色の皮革製品を使用し、出場チームの持ち寄りとし、主審が決定する。

・ 同点の場合は、引き分けとする。

・ 試合時間は ６-(１)-６-(３)-６-(１)-６ とする。

ハーフタイムは、試合中のチームの練習とし、次試合チームの練習は認めない。

・ 各試合間は、原則１０分とする。

・ 選手交代は、各クォーター自由とする。

・ 各選手には、必ず１クォーター以上の出場の機会を設ける。

・ 各クォーターの選手登録チェックは、審判がＴＯの前に選手を並べ、ＴＯが背番号を

確認する。

(１Qと３Qはｸｫｰﾀｰ開始１分前に行い、２Qと４Qはｸｫｰﾀｰ開始前に行う。)

・ 審判は帯同とする。ただし、帯同審判は日本公認Ｄ級以上または審判部が認めた者に限る。

（各チームの指導者間で相談して２名の帯同審判を出す。）

6 開閉会式

・ 開閉会式は行わない。

7 参 加 料

・ 1,000円／人（紅白対抗戦　記念Ｔシャツ代ほか）

・ 参加料は、指定された日までに口座へ振り込みにて納入すること。

8 その他

・ 参加選手には、大会記念Ｔシャツを配布いたします。

午後：開場１２：４０（１２：４０までは体育館に来ないこと ）

2023年度　　静岡地区　６年生紅白対抗戦 　実施要綱



8時00分 開 場・会場準備

8時30分 打合せ（男子） 13時10分 打合せ（女子）

9時00分 試　合　開　始 13時40分 試　合　開　始

17時00分 後 片 づ け 

時間　　    会場

①　９：００ 男子　Ａチーム － 男子　Ｂチーム 男子　Ｄチーム － 男子　Ｅチーム

審　判

ｵﾌｨｼｬﾙ

②１０：１５ 男子　Ｃチーム － 男子　Ｂチーム 男子　Ｆチーム － 男子　Ｅチーム

審　判

ｵﾌｨｼｬﾙ

③１１：３０ 男子　Ｃチーム － 男子　Ａチーム 男子　Ｆチーム － 男子　Ｄチーム

審　判

ｵﾌｨｼｬﾙ

④１３：４０ 女子　Ａチーム － 女子　Ｂチーム 女子　Ｄチーム － 女子　Ｅチーム

審　判

ｵﾌｨｼｬﾙ

⑤１４：５５ 女子　Ｃチーム － 女子　Ｂチーム 女子　Ｆチーム － 女子　Ｅチーム

審　判

ｵﾌｨｼｬﾙ

⑥１６：１０ 女子　Ｃチーム － 女子　Ａチーム 女子　Ｆチーム － 女子　Ｄチーム

審　判

ｵﾌｨｼｬﾙ

※１７：３０

ｵﾌｨｼｬﾙ用具

　※　試合時間は、６－（１）－６－（３）－６－（１）－６　とする。　試合間は１０分

静岡地区 静岡地区

指導者・役員（サポート委員） 指導者・役員（サポート委員）

女子　Ａチーム 女子　Ｄチーム

指導者・役員（サポート委員） 指導者・役員（サポート委員）

女子　Ｂチーム 女子　Ｅチーム

指導者・役員（サポート委員） 指導者・役員（サポート委員）

後　　片　　づ　　け

指導者・役員（サポート委員） 指導者・役員（サポート委員）

入　替（男子：１２：４５完全出庫、女子：１３：００開場）

打合せ：１３：１０　　練習時間：１３：１０〜 ＣＦ　１３：２５〜   ＡＢＤＥ

女子　Ｃチーム 女子　Ｆチーム

男子　Ａチーム 男子　Ｄチーム

指導者・役員（サポート委員） 指導者・役員（サポート委員）

男子　Ｂチーム 男子　Ｅチーム

静岡地区　６年生紅白対抗戦　日程表   
 会 場 ： 静岡市東部体育館

Ａコート Ｂコート

打合せ：８：３０　　練習時間：８：３０〜 ＣＦ  　８：４５〜  ＡＢＤＥ

男子　Ｃチーム 男子　Ｆチーム

指導者・役員（サポート委員） 指導者・役員（サポート委員）


